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1) Radeffekt / Ruderfahrt

Jedes Schiff dreht bei Gang riickwirts zuerst in eine Richtung (rechts oder links), egal wie die Ruderstellung
ist, und reagiert auf das Ruder erst wenn Fahrt (Ruderfahrt) im Schiff ist. Der Drehpunkt ist meist im Mast-
bereich. Die Stirke des Radeffektes ist von Schiffstyp zu Schiffstyp verschieden.

Allgemein gilt: viel Gas = viel Radeffekt, wenig Gas = wenig Radeffekt (allerdings dauert es linger bis das
Schiff Fahrt riickwirts aufnimmt).

In welche Richtung die Yacht dreht ist von der Schraubendrehrichtung der jeweiligen Yacht abhéingig. Je nach
Motoren- und Getriebehersteller kann die Schraubendrehrichtung links oder rechts sein.

Das bedeutet, von einer linksdrehenden Schraube spricht man, wenn die Schraubendrehrichting bei Vorwiirts-
fahrt links ist. Dementsprechend dreht eine rechtsdrehende Schraube nach rechts.

In der Praxis sieht das so aus:

2) Ablegen

Vorbereiten zum Ablegen:

Vergewissern, dass keine Leine in der Nihe der Schraube ist, Leerlauf einlegen und etwas Gas geben, Motor
starten, kontrollieren ob Kiihlwasser aus dem Auspuff spritzt.

Landanschliisse (Strom, Wasser) entfernen und verstauen, kontrollieren ob alle Crewmitglieder an Bord sind,
Gangway verstauen.
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2 a) Ablegen mit Muring
Vergewissern Sie sich woher der Wind kommt!

Die Achterleinen sind auf Slip, je ein Crewmitglied
zum Einholen bereit. Ein Crewmitglied bedient die
Muring, ein Crewmitglied hilt einen zusitzlichen
Fender bereit. Bei kleiner Crew kann der Rudergén-
ger die Heckleinen bedienen, das Crewmitglied vorne
nach Losen der Muring den Reservefender bedienen.

- Motor starten

- Ruder zum Wind legen, Vorwirtsgang einlegen

- Leeseitige Leinen 16sen

- Luvseitige Heckleine vorbereiten, aber nicht 16sen
- Muring 16sen

- Vorwirtsgang einlegen, Ruder Steuerbord, warten
bis sich der Bug in Windrichtung dreht
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- Heckleine los und rasch einholen

- Ruder geradeaus

- Ziigig aber nicht schnell wegfahren
- Fender und Leinen verstauen

2 b) Ablegen mit Eindampfen in die Vorspring

Dieses Manover ist eines der wichtigsten und ermog-
licht es aus engen Liicken und/oder gegen die Wind-
richtung vollig problemlos aus einer Lingsseits-Park-
position abzulegen.

- Vorspring auf Slip legen

- Motor starten

- Prellfender vorbereiten

- Mandver besprechen u. Crewmitglieder einteilen
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- Ruder vom Kai wegdrehen

- Vorwiirtsgang einlegenlosen

- alle Leinen ausser Vorspring 16sen
- Bug gut abfendern

- weiter Vorwirtsschub, Ruder zum Kai legen
- das Heck beginnt sich vom Kai weg zu drehen
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- wenn das Heck weit genug gedreht hat, Retourgang
einlegen, gleichzeitig das Ruder geradeaus

- Vorspring 16sen und ziigig einholen

- Leinen und Fender verstauen

Das Eindampfen in die Achterspring empfiehlt sich bei modernen Yachten auf Grund der Yachtform nicht, da
das Heck nur schlecht oder gar nicht abgefendert werden kann.
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2 c¢) Ablegen mit eindampfen in die dussere Achter-
leine

- Leerlauf, etwas Gas geben, Motor starten

- eine Heckleine, in einem mdoglichst flachen Winkel
von der dusseren Heckklampe iiber einen Poller oder
durch einen Ring auf Slip legen

- Vor- und Achterspring 16sen und verstauen

- Landseitige Heckleine 16sen

- ein Crewmitglied zum Absichern des Hecks eintei-
len und am Heck mit Prellfender bereitstellen

- Ruder zum Kai legen

- Vorwiirtsgang einlegen

- Vorleine 16sen

- Je nach Windstirke oder Stromung soviel Gas geben
bis sich der Bug vom Kai weg dreht

- mit Gas vorwirts und Ruder zum Kai beginnt der
Bug sich vom Kai weg zu drehen
- Heck stets mit Prellfender gut absichern
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- hat sich die Yacht weit genug vom Kai weg gedreht,
Gas zuriick nehmen, Heckleine 16sen

2 d) Ablegen bei liegen vor Buganker

WICHTIG:
Die elektrische Ankerwinde nur bei laufender Maschine betitigen!

- Motor starten

- Ankerwinden - Hauptschalter einschalten

- ggf. Fernbedienung bereitlegen und anstecken

- Kettensicherung entfernen

- leeseitige Achterleine 16sen und einholen

- luvseitige Achterleine 16sen und einholen

- ggf. etwas Vorwirtsschub geben, wieder Leerlauf

- wenn die Ankerkette nicht mehr unter Zug steht Anker mit der Ankerwinde hochziehen

- die Richtung des Kettenverlaufs von einem Crewmitglied mit Handzeichen anzeigen lassen
- wenn der Anker vollstindig geborgen ist, mit dem Sicherungsstift oder einer Leine gegen unbeabsichtigtes
Ausrauschen sichern
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3) Manovrieren auf eng(st)em Raum

Auf der Suche nach einem geeigneten Liegeplatz
zwischen eng beisammen liegenden Stegen fihrt man
bereits in Riickwirtsfahrt an den vertduten Yachten
vorbei. So kann das Mandéver sofort und absolut ge-
fahrlos nur durch Einlegen des Vorwirtsganges abge-
brochen werden, oder wenn ein geeigneter Liegeplatz
gefunden wird, ganz einfach weiter in Riickwirtsfahrt
eingeparkt werden.

Tipps zu Riickwdirts fahren:

*Bei Retourfahrt zuerst Gas geben, dann Ruder legen; bei Vorwirtsfahrt umgekehrt

*Niemals zur Bedienung des Gashebels durch die Steuerradspeichen greifen, sondern etwas seitlich vom Ru-
der stehend neben dem Steuerrad vorbei greifen

*Niemals mit dem Riicken zum Bug steuern da so der Bug nicht mehr im Blickfeld ist und der Gashebel ver-
kehrt herum bedient werden muss

*Das Ruder bei Riickwirtsfahrt besonders fest halten, da das Ruder sonst, durch die Anstrémung von hinten,
unkontrolliert in die Endstellung schlédgt und dabei die Ruderanlage schwer beschiddigt werden kann.
*Regelmiissig und in kurzen Absténden einen Blick zum Bug werfen, da die Schiffsdrehung am Bug leichter
erkennbar ist.

4) Anlegen
Vorbereiten zum Anlegen

Schon bei der Einfahrt in die Marina oder dem Hafen sollten die Fender vorbereitet sein. Mit einer kurzen
Hafenrunde mit den Gegebenheiten vertraut machen und den bestmoglichen, sichersten und am einfachsten
anzusteuernden Liegeplatz aussuchen. Sobald feststeht wie angelegt wird, die Crewmitglieder informieren
und mit den Aufgaben betrauen. ’

Beim Anlegen mit dem Heck zur Mole:

- 2 Achterleinen vorbereiten (belegen)

- ein Crewmitglied hélt den Bootshaken zum Auffischen der Muring bereit, ein weiteres Crewmitglied fiir die
Ubernahme der Muring, ein weiteres Crewmitglied zum Ubersteigen mit Heckleine bestimmen

- ein Crewmitglied sichert mit dem Kugelfender das Heck ab
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Beim Liingsseits anlegen:

- ein Crewmitglied zum Ubersteigen (an der breitesten Stelle der Yacht) vorbereiten

- 1 Vorleine vorbereiten und ein Crewmitglied zum Ubergeben bestimmen

- 1 Achterleine vorbereiten und ein Crewmitglied zum Ubergeben bestimmen

- ein Crewmitglied hilt den Prellfender bereit um den Bug im Bedarfsfall abfendern zu konnen

Jedes Hafenmanover wird so langsam wie moglich, aber so schnell wie notig gefahren.

4 a) Anlegen mit dem Heck zur Mole

Die meisten Marinas und Hifen sind stark belegt
und es fehlt der Platz zum Lingsseits anlegen, des-
halb empfiehlt es sich diese platzsparende Variante
anzuwenden, denn eine 14 m lange ldngsseitsliegen-
de Yacht entspricht 3 Liegeplidtzen mit dem Heck zur
Mole (Abb. 15).

In den meisten Marinas des Mittelmeeres sind soge-
nannte Muringleinen zum Festmachen ausgebracht
die den Buganker iiberfliissig machen - meist ist das
Ankern in Marinas ohnehin verboten.

In der Abb. 16 sehen Sie den Verlauf der Muringlei-
e

Sie ersehen aus der Skizze auch die Gefahren des Muringsystems, das unter Wasser schrig zum Meeresboden
verlauft.

DAHER VORSICHT:

Beim Einlaufen in ein Marinabecken Abstand von den bereits gespannten Murings halten und in eine freie
Liicke immer parallel zu den bereits geparkten Nachbarschiffen mandvrieren.
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Das nachfolgende Beispiel zeigt die Vorgehensweise mit LINKSDREHENDER Schraube!

In langsamer Vorwirtsfahrt und geniigend Abstand zu
den Murings annédhern, bis der Mast sich als Dreh-
punkt der Yacht vor der Mitte der Parkliicke befindet.

- hart Backbordruder legen
- Retourgang mit wenig Gas, Ruder bleibt Backbord
- das Heck Richtung Parkliicke bewegen
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- kurz vor der Mole das Ruder geradeaus und die
Yacht mit Vorwirtsschub abstoppen

- ein Crewmitglied steigt auf die Mole iiber und iiber-
nimmt die Heckleinen - die Luvseitige zuerst!

- Heckleinen belegen
- Vorwiirtsschub geben

Durch die belegten Heckleinen und Schub vorwcirts
wird der Bug auch bei starkem Seitenwind stabilisiert
und die Muring kann in aller Ruhe belegt werden,
ohne dass der Bug seitlich weggedriickt wird.

- ein Crewmitglied bestimmen das die luvseitige Mu-
ring mit dem Bootshaken aufnimmt, und ausserhalb
der Wanten zum Bug fiihrt

- Muring belegen - LUVSEITE ZUERST!

- Motor abstellen

- Gangway ausbringen
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Niemals darf versucht werden in die Parkliicke mit
dem Wind zu fahren, denn durch den Winddruck kann
bei Riickwirtsfahrt der Bug nicht zum Wind gedreht
werden und treibt ab, das Ergebnis zeigt die Abb. 22!
Bei dieser Situation ist mit Bug voraus in die Liicke
zu fahren oder die gegeniiberliegende Liicke zu be-
vorzugen!

Anlegen lingseits

Dieses Mandver wird in Marinas angesichts der Platzverhiltnisse nur selten zur Anwendung kommen, spiites-
tens aber an der Tankstelle.

Je nach ortlichen Gegebenheiten kann man mit der Steuerbordseite oder Backbordseite lidngsseits gehen. Je-
des Boot hat seine “Schokoladenseite”, doch sollten beide Anlegemandver gleich gut beherrscht werden.
Unterschiede in der Technik ergeben sich aus dem Radeffekt, der beim Abbremsen des Schiffes auftritt. Nicht
zuletzt deshalb ist es wichtig, dass der Skipper die Schraubendrehrichtung kennt!

4 b) Anlegen Liingsseits mit der Backbordseite
(mit linksdrehender Schraube)

- alle Fender auf Backbord (Bug mit Prellfender si-
chern)

- Vorleine und Heckleine vorbereiten (belegen)

- ein Crewmitglied zum Ubersteigen einteilen

- in einem Winkel von 30° bis 60° langsam auf die
Mitte der Liicke zufahren.

- Windrichtung beachten
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- ca. 1 bis 2 m vor der Mole hart Steuerbord

BEIABLANDIGEM WIND NAHER AN DIE MOLE
HERANFAHREN, BEI AUFLANDIGEM WIND
FRUHER RUDER LEGEN!

- der Ubersteiger geht an Land und legt die Vorleine
tiber einen Poller oder durch einen Ring aber OHNE
das Boot mit der Leine zu bremsen oder zu stoppen

- wenn die Yacht parallel zur Mole steht mit Riick-
wirtsschub abbremsen, der Radeffekt bremst auch
die Drehbewegung der Yacht

- Ruder bleibt Steuerbord
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- die Yacht solange mit Riickwirtsschub abbremsen
bis sie ganz zum Stillstand gekommen ist

- Leerlauf

- Vorleine belegen

- Heckleine belegen

- Motor abstellen

- Springleinen ausbringen

4 c) Anlegen Ldngsseits mit der Steuerbordseite
(mit linksdrehender Schraube)

Langsam, aber in Ruderfahrt auf die vordere Hilfte der Liicke in einem Winkel von etwa 30° zufahren. Mit
dem Bug etwa 2 m bis an die Mole heranfahren und Retourgang einlegen und die Yacht abbremsen, gleich-
zeitig Ruder nur halb backbord legen. Der Retourgang unterstiitzt die Drehbewegung der Yacht. Solange do-
sierte Riickwirtsschiibe geben bis die Yacht vollkommen still steht, anschliessend wieder zuerst die Vorleine
belegen, danach die Heckleine.

Da der Radeffekt die Drehbewegung der Yacht verstérkt, nicht zu hart Backbordruder legen damit das Heck

nicht gegen die Mole schligt. Solange die Yacht Vorwiirtsfahrt hat, kann mit Gegenruder die Drehbewegung
abgebremst (aber nicht gestoppt) werden.

Bei Yachten mit rechtsdrehender Schraube, sind die beiden Manover genau umgekehrt zu fahren!!

Erkundigen Sie sich beim Eincheck nach der Schraubendrehrichtung!!!
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4 d) Langsseits anlegen mit Eindampfen in die Vorspring

Starker ablandiger Wind, oder enge Parkliicken, konnen das Lingsseits Anlegen enorm erschweren oder bei-
nahe unméglich machen. In diesem Fall konnen wir uns mit Eindampfen in die Vorspring abhelfen.

Das Ablegen mit Eindampfen in die Vorspring ist in Kapitel 2 b beschrieben, sehen wir uns nun das Anlegen
mit Eindampfen in die Vorspring an:

Vorbereitungen:

- alle Fender Backbord, am Bug zwei Fender oder ei-
nen Prellfender

- Vorspring belegen, Vorleine bereitlegen

- ein Crewmitglied zum Ubersteigen bestimmen

- Heckleine vorbereiten (belegen)

- ein Crewmitglied hilt einen zusitzlichen Fender be-
reit (z.B. Kugelfender)

- in einem Winkel von 30° bis 45°, in langsamer Vor-
ausfahrt, auf die Mitte der Parkliicke zufahren

- an die Mole 1 bis 2 m heranfahren, Ruder steuer-
bord

- wenn die Yacht nahe genug an der Mole ist, geht der
Ubersteiger an Land

- Ruder hart Steuerbord

- Fahrt weiter verringern, nicht abstoppen

- der Ubersteiger iibernimmt die Vorspring und legt
eine ganze Umdrehung um den Poller

- langsam in die Vorspring eindampfen bis sie unter
Spannung ist, Ruder bleibt Steuerbord

- das Heck beginnt sich zur Mole zu drehen

- auf Vorwirtsschub bleiben bis die Yacht parallel zur
Mole steht
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- Vorleine, Heckleine ausbringen und belegen
- Leerlauf einlegen, Motor abstellen
- Achterspring ausbringen

5) Ankermanover

Wer segelt schon gerne von Marina zu Marina und lisst die vielen Buchten und vertraumten Fischerhiifen
links liegen? In Buchten und den meisten 6ffentlichen Héfen sind wir auf uns alleine gestellt und legen, um
Platz fiir andere Yachten zu sparen, in Héifen mit dem Heck zur Mole an. Beim Einlaufen in eine Bucht oder
einen Hafen sollte man zeitgerecht die ntigen Vorbereitungen wie z. B. Anker klarieren, Fender beiderseits
ausbringen usw. treffen.

Anker klarieren:
Ankerwinden-Hauptschalter ein, Anker vorsichtig aulenbords hidngen, aber nicht im Wasser schleifen lassen,

da er sonst die Bordwand beschédigen kann.

Durch eine Informationsrunde, durch den Hafen oder die Bucht, erkundet man den Liegeplatz, die Windver-
hiltnisse und - natiirlich auch sehr wichtig - die Wassertiefe.

Die Linge der ausgebrachten Ankerkette muss das drei- bis fiinffache der Wassertiefe betragen, um einen
sicheren Halt des Ankers zu gewihrleisten.

ANKERKETTENLANGE: (-

= Wassertiefe x 3

oder besser

Wassertiefe x 5

tWassertiefe_

Abb. 30
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Beim Ankern , z. B. in einer Bucht, muss man darauf
achten, dass sich innerhalb des Schwojkreises kein
Hindernis oder Untiefe befindet.

Der Schwojkreis ist jener Kreis, den eine frei vor An-
ker liegende Yacht benétigt, sich bei Anderung der
Wind- oder Stromungsrichtung um den eigenen An-
ker im Zentrum drehen zu konnen.

Das Schwojen kann verhindert werden, indem man
am Heck eine Landleine befestigt, welche an Land
z. B. um einen stabilen Felsen, Baum oder dhnlichen
gelegt wird und die Ankerkette auf Zug nimmt.

5 a) Bugankermandver mit dem Heck zur Mole

In offentlichen Hifen liegen meist keine Murings aus und es ist zu wenig Platz, um lidngsseits an der Mole
anlegen zu konnen. Wenn das der Fall ist, miissen wir vor Buganker mit Heck zur Mole anlegen.

Dazu grundlegende Tipps:

*bei Seitenwind den Anker immer etwas nach Luv versetzt werfen

edarauf achten, dass man den eigenen Anker nicht iiber fremde Ankerketten wirft

edie Kette nicht stoppen bevor Landverbindung mit den Heckleinen besteht

edie ausrauschende Ankerkette iibertont jedes Gerédusch, deshalb mit der Crew Handzeichen vereinbaren und
immer mit dem Crewmitglied am Anker Blickkontakt halten

- nach Backbord einlenken
- Schiff abstoppen, Radeffekt dreht das Heck
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- (1) Anker fillt wenn Riickwiértsfahrt aufgenommen
ist

- (2) Riickwirts Ruderfahrt

Ankerkette dosiert auslegen, ohne die Yacht in seiner
Riickwirtsfahrt zu behindern

- ist das Heck nahe genug am Kai stoppen, ein Crew-
mitglied steigt iiber und tibernimmt die Heckleinen

- Heckleinen iiber Poller oder durch eine Ring auf
Slip legen

- Heckleinen wieder auffieren und mit der Yacht ein
Stiick vor fahren

- Kette mit der Ankerwinde dicht holen

- mit Riickwirtsfahrt den Anker einfahren und heck-
leinen wieder dicht holen und belegen

- Motor abstellen
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